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Verhaltensveranderungen
wahrend der

Covid-19-Pandemie
(Tracking-Studie)

Vor 2 Monaten haben wir uns die Frage gestellt, was sich durch Covid-19
im Verhalten der Menschen in Deutschland aktuell verandert hat und was
sich bleibend verandern wird. Die Ergebnisse unserer Online-Befragung
von 1.000 Personen zwischen 16 und 70 Jahren - reprasentativ quotiert -
haben wir hier kurz als Diagramm dargestellt.

Insights:

= Die Familie steht aktuell und zukiinftig im Vordergrund.

= Die Achtsamkeit fiir die eigene Gesundheit wird sich zukiinftig noch
verstarken.

= Fernsehen, soziale Medien und Homeoffice werden in der Zukunft
wieder an Bedeutung verlieren.

= Auch die Onlinebestellungen von Dingen des taglichen Bedarfs werden
zukiinftig nicht mehr so haufig stattfinden.

=) Das werden wir Giberpriifen. Am Ende des Monats werden wir die Befragung wiederholen.



FORSCHUNGSGRUPPE Q d p

Verhaltensveranderungen wahrend der Covid-19-Pandemie
(Tracking-Studie)

60%

47

0% 10% 20% 30% 40% 50% 70%

verbringe mehr Zeit mit meiner Familie

ich koche héuﬁger selbst ﬁ 51%

bin mehr und haufiger an der frischen Luft /E— 1% 61%

I 48%,

achte mehr auf meine Gesundheit 61%

gehe ha'ufiger spazieren ] ) ) 48"/%1%

telefoniere jetzt hiufiger mit Freunden/Verwandten e —— 46%
nehme mir mehr Zeit fir meinen Garten  — - 12%
schaue langer/h3ufiger Fernsehen | ————— 40%
nutze vermehrt/h3ufiger die sozialen Medien 35%
arbeite (h3ufiger) im Homeoffice |EEG————————m— 4%
schlafe ldnger/mehr Stunden | 33%

esse rege|mé[§iger O ) | 29%33%

fahre hiufiger Fahrrad |EG———————————28% . 379

bestelle vermehrt die Dinge des tigl. Bedarfs online _17% 25%

stehe frilher quf ~EEGC—_—S 187 W Aktuell h3ufiger

21%
Zukunftig haufiger
fahre hiufiger Auto ~EG——————— 1—60/108‘V g g

habe mich in der Nachbarschaftshilfe engagiert ' E——— 16"1”’8%

I 15%

engagiere mich starker fur den Umwelt-/Naturschutz

I 14%

gehe jetzt friiher ins Bett 20%

bestelle haufiger Lebensmittel online/per click&collect ~m—_—10%

I 3%

engagiere mich (mehr) politisch 14%

. 6%

fahre haufiger mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln 15%

nichts hat sich verdndert/ mache ich haufiger ™ 4% 0

12.09.2020

Kontakt

Christa BraaB
Geschaftsfihrerin

g/d/p Marktanalysen GmbH
L 040/29876-140

™ braass@gdp-group.com



	Foliennummer 1
	Foliennummer 2

